
FEVRIER 2026

BODY ZEN 
15H à 16H

Rce M. LYON

EQUILIBRE EN
RYTHME

11H à 12H
l’Oustau BEL AIR

TRAINING ADAPTE
11H à 12H

l’Oustau BEL AIR

BODY ZEN  
15H à 16H

Rce M. LYON

SOUTIEN PSY
14H à 17H

Rce M. LYON

EQUILIBRE EN
RYTHME

11H à 12H
l’Oustau BEL AIR

NUTRITION
13H30 à 16H30
Rce M. LYON

TRAINING ADAPTE
11H à 12H

l’Oustau BEL AIR

BODY ZEN 
15H à 16H

Rce M. LYON 

EQUILIBRE EN
RYTHME

11H à 12H
l’Oustau BEL AIR

TRAINING ADAPTE
11H à 12H

l’Oustau BEL AIR

BODY ZEN 
15H à 16H

Rce M. LYON

ONCO ESTHETIQUE
13H30 à 16H30
Rce M. LYON

EQUILIBRE EN
RYTHME

11H à 12H
l’Oustau BEL AIR

TRAINING ADAPTE
11H à 12H

l’Oustau BEL AIR

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ESPACE LIGUE SALON DE PROVENCE  
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liguecontrelecancer.salon@orange.fr - 04.13.93.09.59 - Résidence Marcel LYON rue Bastonencq 13300 Salon de Provence
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