
Planning du 17 au 21 mai 2021 

Cours de Cardio
Boxing

 

"Ecouter, voir, lire"

Le Mucem

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Au parc du Pharo

10h-11h 10h30-11h30

Cours de Yoga
 

Au parc du Pharo

10h-11h

Cours de Pilates
 

Au parc du Pharo

Recette
en ligne

Culture
en ligne

Yaourt & fraises
rôties

Au parc du Pharo Au parc du Pharo Au parc du Pharo

Inscriptions au 04 91 41 00 20 ou cd13@ligue-cancer.net

Jow

https://jow.fr/recettes/yaourt-et-fraises-roties-8h34bxzoly28k67b1d9w?covers=1
https://www.mucem.org/ecouter-voir-lire
mailto:cd13@ligue-cancer.net

